Guia EM da NBR 5410

APRESENTACADQO

ste Guia EM da NBR 5410 materializa dois desgjos. O dos profissio-

nais da érea de instal agdes el étricas, que reclamavam ha muito a existén-

cia de um documento desse tipo, que o0s auxiliasse em seu trabaho. E o

da equipe da revista Eletricidade Moderna, que vem acalentando esse
rojeto também hé tempos.

Eletricidade Moderna tem registrado e acompanhado as sucessivas edic¢fes da norma
brasileira de instalactes el étricas de baixa tensdo, aNBR 5410. A ponto de ambas as tra-
jetdrias, a da revista e a da norma, se confundirem. A revista se tornou uma referéncia
obrigatéria quando o assunto € a norma de instalagdes.

Isso desde o impacto da edicdo de 1980, que representou uma grande mudanca em
relacdo a norma anterior. Além de numerosos artigos, a revista tem publicado, men-
salmente, secdes dedicadas ao debate e ao esclarecimento da norma.

Parte desse rico acervo foi revisada, editada e atualizada, compondo, ao lado de um
bom volume de material inédito, esta publicacéo especial que agora chega as méos do
profissiona de instalacOes.

E chega, por coincidéncia, numa data relevante na histéria da norma brasileira de
instal agBes el étricas. Em outubro Ultimo essa histéria completou 60 anos.

Talvez a melhor imagem para caracterizar a natureza desse Guia EM sgja descrevé-lo
como semel hante aos manuais de “visita guiada’ de museus e exposi¢des; ou, esquecendo
o formato impresso, imagin&|o como a propria visita monitorada a uma exposi ¢2o.

Esse €, de fato, 0 espirito presente em muitas partes deste guia. Ele promove visitas
adiferentes se¢fes da norma, conduzindo o leitor a descobertas: qual arazdo detal regra,
como interpreté-la, com quais outras ela se relaciona, etc.

O guia complementa a norma. A companhia da norma, evidentemente, torna a leitu-
ra do guia mais enriquecedora. Ou vice-versa. Por exemplo, 0 guia traz inlmeras refe-
réncias a partes da norma, como tabelas ou mesmo texto, que ndo reproduz. 1sso néo sig-
nifica que o leitor precisara proceder a uma imediata consulta a parte da norma referida
para a compreensao do que é exposto. Porque o guia ndo foi redigido pressupondo que
isso devesse acontecer ou entdo que o leitor devesse ter conhecimento da parte referida.
Voltando a analogia do museu, pode-se adquirir o guia de visita em qualquer livraria e
[&-lo a milhares de quilémetros de distancia das atragdes descritas. Mas, claro, € bem
melhor desfrutar de ambos conjuntamente.

O Guia estd estruturado em “seces’ e “artigos’. Cada secéo € dedicada a um dos
assuntos-chave da norma: linhas elétricas, protecdo contra choques, protegdo contra
sobrecorrentes e assim por diante. Na norma, cada uma dessas questes é geralmente
tratada de forma recorrente ao longo do texto. Por exemplo, a protegdo contra sobrecor-
rentes é abordada em pelo menos trés diferentes trechos da NBR 5410: em 5.3, onde as
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medidas de protecéo sdo expostas, em 5.7.4, que se ocupa da aplicagdo das medidas; e
em 6.3.4, que retoma o tema sob o ponto de vista da sele¢o e instalacdo do dispositivo
que ira cumprir a funcdo (protegdo contra sobrecorrentes). No Guia, tudo isso esta
reunido numa se¢éo so.

Ha, naturalmente, referéncias cruzadas entre artigos e entre secoes. Nao tém a como-
didade dos hyperlinks da informacdo eletrénica, € verdade, mas gudam bem o leitor a
se localizar no estudo de um tépico particular. Foram aplicadas de forma comedida, no
entanto. Para ndo truncar aleitura dos textos, sobre muitas vezes serem Gbvias.

Comparado a outros guias de normas de instalagbes, de outros paises, este
Guia EM da NBR 5410 tem suas peculiaridades. Pode ficar devendo a eles em muitos
aspectos. Mas com certeza € melhor num ponto. A maioria dos guias existentes se con-
tenta em apresentar as regras de “sua’ norma de uma maneiramais inteligivel — ja que
ndo é préprio das normas técnicas uma linguagem didética — e a fornecer orientacéo
sobre a aplicacdo dessas regras, as vezes recorrendo a exemplos praticos. Nosso guia vai
mais longe. Ele explica as razdes de certas prescricoes.

Vale a pena? Nao é essa uma preocupacdo de duvidosa utilidade?

Ao contrério, saber por que se faz € o melhor caminho para bem fazer. Sem contar
sua eficacia como mecanismo cognitivo. Apontar as razdes, desvendar o cerne das
questdes, tem um efeito na retencdo da informagdo transmitida muito superior a da
assimilagdo que essa informag&o teria se passada de forma simplesmente descritiva,
mecéanica.

Esta primeira edi¢do do Guia EM da NBR 5410 concentrou-se no essencia da
norma. Ou sgja, a preocupacdo foi, principalmente, explicar e detalhar as regras da norma
no que elas tém de geral. E as excegBes? Bem, freglientemente essas excegdes s&o colo-
cadas de formaexplicitananormae ndo hamuito o que acrescentar. Por isso, 0 Guiaoptou
por debrugar-se, no particular, sobre excecdes relevantes e de interpretacdo intrincada.

A idéia, de qualquer forma, € que apbs o pontapéinicial dessa primeiraedicdo as pos-
teriores venham a enriquecer o Guia ainda mais. Entendemos o Guia como uma obra
dinémica. E desatrelada das edi¢des da norma, em si. Ele serda novamente publicado sem-
pre que o material disponivel para acréscimo, sem contar atualizacdes e eventuais cor-
recOes, for julgado o suficiente para justificar nova edicdo. E pretendemos também que
ele sgja, doravante, uma obra aberta, acolhendo colaboraces.

Aliés, sdo desde ja bem-vindas as criticas e reparos que o leitor nos dedicar, a quem
rogamos, também antecipadamente, escusas por erros cometidos.

Por fim, rendemos aqui nossa homenagem a um colega e colaborador que fez historia
na érea de instalagdes elétricas, no Brasil: Ademaro Cotrim. Esperamos que este
Guia EM da NBR 5410 faga jus a sua memoria— ago do qual ele pudesse se orgulhar.

Sao Paulo, dezembro de 2001
José Rubens Alves de Souza
Hilton Moreno
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CONTRIBUICAO PARA A QUALIDADE DAS INSTALACOES

0 apoiar a publicacéo do Guia EM da NBR 5410, o
Procobre - Instituto Brasileiro do Cobre quer ressdltar a
importancia que deve ser dada na busca da qualidade nas
instal agBes el étricas de baixa tensdo no Brasil.

Seguir as prescricdes estabelecidas em um documento t&o
abrangente como a NBR 5410, sgja na fase de projeto, execucdo, verifi-
cacéo final, operacao ou manutencdo € garantir a seguranca dos Usuérios
e a protecdo do patrimdnio. Afina de contas, os acidentes provocados
por problemas nas instalactes elétricas executadas em nado-conformi-
dade com as normas técnicas representam uma parcela significativa das
estatisticas registradas, por exemplo, pelo Corpo de Bombeiros.

Nos ultimos anos o Procobre vem realizando pesquisas em vérias
cidades do Pais com o objetivo de avaliar a situacéo das instalacbes
el étricas, sobretudo no que diz respeito as prescricdes de seguranca con-
forme a NBR 5410. Embora tenhamos observado uma tendéncia de
aumento na qualidade das instalacBes e na obediéncia aos requisitos
minimos da norma, consideramos que ainda estamos distantes de
comemorar o atendimento pleno da NBR 5410. Talvez um dos motivos
que venha fazendo com que os profissionais ndo atendam completa-
mente a norma sgja a linguagem caracteristica que é empregada na ela
borag&o do texto normativo, complexo e &rido por natureza.

Assim sendo, o Procobre, que ha anos vem colaborando com a for-
macao dos profissionais brasileiros através da publicacdo de livros, ma
nuais, videos e CDs, entende que, ao apoiar a publicacdo de um Guia
paraaNBR 5410, possa estar contribuindo de modo direto para que suas
prescricdes sgjam mais utilizadas pelo setor técnico naciona responsa
vel pelas instal acles el étricas.

Agindo dessa forma, o Procobre reafirma a sua misséo de ser um
agente difusor de informagdes técnicas onde o cobre esté presente e que
contribuem para a elevagdo da qualidade e seguranca das instalagles
elétricas em gerdl.

PROCOBRE - Instituto Brasileiro do Cobre
S&o Paulo, dezembro de 2001.
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